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Color Charts
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The various SOLIDEX
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for fabricating NCC®
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SOLIDEX Standard
materials (e.g. Opaque,
Incisal).



SOLIDEX

Las ventajas de un composite fotopolimeri-
zable con la estética de la porcelana

Solidex es muy exigente cuando se trata de resinas fotopolimerizadas para ve-
neers. A la hora de desarrollar este composite microhibrido de relleno cera-
mico, se presto gran importancia a la reproduccion de la tonalidad natural, asi
como a su comodidad de uso. Basado en un relleno especial de elevada trans-
mision luminica, SOLIDEX ofrece una resistencia extraordinariamente eleva-
da ala abrasidon, asi como una 6ptima elasticidad. Las pastas SOLIDEX body,
Opal enamel y efecto permiten realizar restauraciones similares a las de por-
celana con una fluorescencia y opalescencia naturales. Las pastas SOLIDEX
estan disponibles en 16 tonos Vita* y 15 tonos NCC®, y se fotopolimerizan usan-
do las unidades de fotopolimerizacion recomendadas, operando dentro de un
espectro de 420 a 480 nm.

SOLIDEX KIT COMPLETO SOLIDEX KIT DE INTRODUCCION

(16 tonos Vita*) (tonos Vita* A2 o A3)

contiene: Un kit de introduccion contiene:

16 tonos PASTA OPAQUER 2ml 1 PASTA OPAQUER 2ml

16 tonos COMPOSITE BODY dgr 1 PASTA OPAQUER INCISAL 2ml
1 PASTA BASE dgr 1 COMPOSITE BODY dgr
8 tonos COMPOSITE CERVICAL dgr 1 COMPOSITE CERVICAL dgr
4 tonos COMPOSITE INCISAL dar 1 COMPOSITE INCISAL. dar
4 tonos COMPOSITE EFECTO 4gr 1 COMPOSITE TRANSLUCIDO 4gr
3 COMPOSITES TRANSLUCIDOS 4ar 1 METAL PHOTO PRIMER 7 ml
1 METAL PHOTO PRIMER 7ml 1 Soporte para cepillo con 10 puntas #4
1 SOLIBOND 5ml 10 Discos desechables
1 Cepillo #2 1 Almohadilla de mezcla
1 Soporte para cepillo con 10 puntas #4 1 Tapa para proteger de la luz

10 Discos desechables
1 Almohadilla de mezcla

1 Tapa para proteger de la luz KIT SOLIDEX COLORANTE
1 Espéatula para mezclar Un KIT DE COLORANTES contiene:
12 Pastas colorantes Tml
1 Liquido colorante 6 ml

*VITA es una marca registrada de VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen,
Alemania

12/2002
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Aplicacion

Estructura metalica

La estructura metalica se modela anatomicamente y se construye conforme las normas generalmen-
te aceptadas. Para obtener un tono dental lo mas natural posible y con suficiente estabilidad, el vene-
er debe tener un grosor de 1,0 mm como minimo. En el caso de las restauraciones expuestas a una
menor carga incisal/oclusal, como son las protesis telescopicas o las protesis sobre implantes, el
aspecto palatinal/lingual del mufidn metélico se puede reducir unos 2 -5 mm. Para lograr una cone-
xion fluida entre la resina de veneer y el metal, recomendamos usar como soporte un contorno mar-
ginal preciso con una esquina de metal (Fig.1). Aplicar a continuacion perlas de retencion SHOFU con
un tamafio de 150 pm (Fig.2).

Tratamiento superficial de la estructura metalica

Aplicar chorro de arena con particulas de 6xido de aluminio de 50-100 pm sobre la superficie de la
estructura metalica a recubrir, y aplicar, a continuacién, vapor o limpiar con aparato de ultrasonidos.
Secar la superficie usando aire libre de aceite (Fig.3).

Sistemas de adhesion

a) PHOTO METAL PRIMER
Las idénticas propiedades de fotopolimerizacion del METAL PHOTO PRIMER y de los mondmeros
de la PASTA OPAQUER garantizan una adhesion excelente, incluso en las muescas creadas por
las perlas que fijan el composite al metal (Fig.4). Aplicar 1-2 gotas en un disco desechable y apli-
car una capa fina sobre la superficie a recubrir (usar cepillo #4). jCerrar el tapon del Metal Photo
Primer inmediatamente después de su uso! Dejar secar el primer durante 30-60 segundos (Fig 5),
y aplicar la primera capa de opaco. Aplicar la primera capa de pasta opaquer.

Observacion: jNo fotopolimerizar el METAL PHOTO PRIMER antes de aplicar la pasta opaquer!
b

PASTA PRIMER

La PASTA PRIMER es un sistema de adhesion de metal y primer opaco en un mismo producto (Fig
6). La pasta lechosa y mate tiene una viscosidad menor que las otras PASTAS OPAQUERS SOLI-
DEX y también se adhiere a los monémeros adhesivos. Al usar esta técnica, se deberan colocar
microperlas de retencion en el mufion metalico. Aplicar la PASTA PRIMER uniformemente con un
cepillo del no 4, asegurandose de cubrir las perlas de retencion por igual. Fotopolimerizar segiin
se indica en la tabla de fotopolimerizacion. Aplicar la segunda capa de cobertura total usando
PASTA OPAQUE SOLIDEX.

Observacion: Si se usa PASTA PRIMER, no sera necesario usar METAL PHOTO PRIMER.

c) SISTEMAS DE ADHESION DE SILANO
Usando un sistema de adhesion, como Silicoater, Silicoater MD (Kulzer) o Rocatec (Espe), se
aumenta la union entre el metal y la resina del veneer. Estos sistemas se pueden usar sin proble-
ma alguno con SOLIDEX.

Observacion: jPara estos procedimientos no se debe aplicar el METAL PHOTO PRIMER! jUsar

SOLIBOND o los materiales suministrados por el fabricante del sistema usado y leer las instruc-
ciones de uso!
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PASTA OPAQUER/OPACO FLUIDO

La PASTA OPAQUER SOLIDEX es lista para usar y contiene un relleno especial de elevada transmi-
sion luminica, lograndose una profundidad de color excepcional. Se garantiza la completa polimeri-
zacion de los colores claros y oscuros, y, una vez fotopolimerizados, el composite muestra una capa
de dispersion insignificante. La primera capa de opaco que se aplica debe ser fina (Fig.7), fotopoli-
merizdndose segin se indica en la tabla correspondiente. La viscosidad se puede modificar afia-
diendo aproximadamente 5% de PASTA PRIMER o mezclando con cuidado con una espatula (duran-
te unos 10 seg.). Tras aplicar una segunda capa y fotopolimerizarla se obtiene una capa de opaco uni-
forme. No usar el mismo cepillo para el opaco que para el METAL PHOTO PRIMER.

Caracterizacion del opaco

Para obtener la profundidad de tono y translucidez en las areas incisal, interproximal y de conexién
de puentes grandes, éstas se pueden caracterizar con OPAQUE INCISAL (In0) o VALUE REDUCE
OPAQUE (Vr0) (Fig.8). Afiadiendo VALUE PLUS OPAQUE (VpO0) se logra aumentar el valor del color
dental elegido. Para obtener una coloracion mayor pintar sobre las pastas colorantes fotopolimeriza-
bles del KIT DE PASTAS COLORANTES.

PINK OPAQUE PO

PINK OPAQUE es un material especial color rosa, indicado para las areas gingivales de los trabajos
de combinacion o implante. Para usar PINK OPAQUE, preparar la estructura metalica tal y como se
indica en las instrucciones y aplicar una primera capa de PINK OPAQUE. Fotopolimerizar seg(n se
indica en la tabla de fotopolimerizacion. Aplicando una segunda capa de PINK OPAQUE se cubrira
uniformemente el metal.

Observacion: Antes de aiiadir la resina dental a la estructura, se debera eliminar la capa inhibido-
ra del aire usando monomero.

PASTA BASE

El uso de la PASTA BASE permite equilibrar las diferencias de color causadas por las diferencias de
grosor de las capas de las distintas partes de un puente. Tras cubrir la estructura metalica con PAS-
TA OPAQUE, rellenar el elemento del puente con la Pasta Base hasta el nivel de la corona adyacen-
te cubierta de opaco y fotopolimerizar. La PASTA BASE SOLIDEX se puede fotopolimerizar hasta un
grosor de 2 mm. Si se requiere un grosor mayor, la estratificacion se deberd realizar paso a paso en
varias capas. A continuacion, se deberd aplicar pasta opaco sobre la PASTA BASE fotopolimerizada
y fotopolimerizar.

CAPA DE DISPERSION

Al fotopolimerizar los composites activados por luz, la oxidacion provoca la formacion de una capa

de dispersion sobre la superficie, afectando la unién quimica entre las capas de pasta siguientes.

Usando SOLIDEX, esta capa es apenas apreciable, debido a lo cual las capas siguientes se pueden

aplicar tras la fotopolimerizacion intermedia y sin necesidad de tratamiento adicional. Procure no

tocar las capas fotopolimerizadas intermediamente.

Observacion: Si se deben modificar los contornos después de fotopolimerizar los distintos materia-
les, antes de ir aiiadiendo los materiales siguientes, se debera aplicar una capa de
LIQUIDO COLORANTE para renovar la capa inhibidora del aire (Fig.11). jEsta capa se
debera fotopolimerizar por separado! Retirar previamente cualquier suciedad usando
un cepillo o aplicando aire comprimido libre de aceite.
jLa zona no se debe limpiar bajo ninguna circunstancia con agua o un limpiador a
vapor!
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Estratificacion

Los composites de SOLIDEX transmiten luz de un modo practicamente idéntico a las porcelanas VIN-
TAGE y VINTAGE HALO. Por ello, la técnica de estratificacion se corresponde con la de las restaura-
ciones ceramicas. El recubrimiento de SOLIDEX se realiza en el siguiente orden: COMPOSITE CERVI-
CAL, BODY, INCISAL y posiblemente composite TRANSLUCENT, asegurandose de que cada capa se
fotopolimeriza por separado. Por (ltimo, se realiza una fotopolimerizacion final segin lo indicado en
la tabla de polimerizacion. Girar el tornillo para exprimir la cantidad requerida de Composite SOLIDEX
de la jeringa, recojala con un instrumento y dele forma sobre la almohadilla de mezcla. Vuelva a
cerrar la jeringa. La pasta se modela con un instrumento o cepillo.

Observacion: jNo se precisa liquido de modelar!

Composite Cervical

Después de polimerizar el opaco, se aplica el COMPOSITE CERVICAL en una forma de media luna,
estrechandose en direccion al area proximal (Fig.9). La fotopolimerizacion intermedia (fijacion) se
realiza segun lo indicado en la tabla de polimerizacion. Debido a que los COMPOSITES CERVICALES
SOLIDEX son altamente opacos, reproducen perfectamente las tonalidades, incluso en capas finas.
El grosor maximo de cada capa no debe exceder 1 mm.

Composite Body

Colocar el COMPOSITE BODY en el centro de la superficie sobre la que se aplicara el veneer. Moldear
y adaptar el material al grosor requerido. La fotopolimerizacion intermedia (fijacion) se vuelve a rea-
lizar segtn lo indicado en la tabla correspondiente. El grosor maximo de las capas individuales no
debe exceder los 2 mm. Para una caracterizacion individual, se pueden usar las pastas colorantes,
que se polimerizan por separado. Tras la fotopolimerizacion intermedia de la pasta body, se puede
corregir la forma del body rebajéndolo (Fig. 10). Antes de seguir aplicando nuevas pastas, se debera
reponer la capa de dispersion aplicando una capa fina de LIQUIDO COLORANTE (Fig. 11). Las pastas
colorantes, que se polimerizan por separado, permiten crear efectos especiales (Fig.12).

Composite Translucent

Los dientes naturales suelen mostrar areas de distinta translucidez en la regién incisal/interproximal.
Para estos casos, el sistema SOLIDEX contiene tres pastas translicidas distintas. Para la estratifica-
cion estandar, se recomienda el uso de la pasta translicida (T). Silo que se busca es un efecto trans-
lacido brillante, se debera usar HIGH VALUE TRANSLUCENT (HVT). Las zonas mas bien grises y oscu-
ras se reproducen con LOW VALUE TRANSLUCENT (LVT). Aplicar estas pastas a modo de capa inter-
media transldcida en la zona incisal/interproximal (Fig.13) y fotopolimerizar segin se indica en la tabla
de polimerizacion.

Composite incisal

Las PASTAS INCISALES SOLIDEX son opalescentes y ofrecen una fluorescencia natural. Aplicar esta
pasta incisal sobre el cuerpo fotopolimerizado previamente y modelar la forma final del diente usan-
do un instrumento o cepillo (Fig.14+15). El grosor maximo de cada capa no debe exceder los 2 mm. A
continuacion, se realiza la fotopolimerizacion final segin se indica en la tabla de polimerizacion.
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Composite efecto

El aspecto natural de un veneer depende directamente de la transmision de luz en el &rea incisal. La
aplicacion del composite efecto 0CCLUSAL (OC) permite reproducir las zonas opacas e individuales
de los dientes mas jovenes o los veneers oclusales. El esmalte de los dientes viejos suele mostrar un
efecto parcialmente ambar. Para estos casos, se ha desarrollado el composite efecto AMBER (AM).
Las pastas OCCLUSAL y AMBER también son opalescentes y se pueden mezclar con composite trans-
licido con el fin de reducir la intensidad.

Observacion: jLa mezcla de pastas puede provocar la contaminacion por aire en el composite!

Efecto WE

Efecto WE (Esmalte Blanco) es un composite de efecto esmalte indicado para crear zonas de hlanco
intenso. Sirve para reproducir la opacidad en la zona bucal, y las &reas desmineralizadas.

GUM

La pasta GUM es un elemento especial de los composites de efecto. GUM es una pasta gingival y sir-
ve para reproducir y modelar ponticos, papilas interdentales o areas de encia. El grosor maxima tam-
poco debe exceder, en este caso, los 2 mm.

PASTAS COLORANTES

Las pastas colorantes SOLIDEX son pastas listas para usar, compuestas por un composite hibrido
fotopolimerizado. Ademas de las 8 pastas bésicas para reproducir anomalias de la dentina, esmalte
roto, empastes o zonas desmineralizadas, el KIT DE PASTAS COLORANTES contiene un colorante
cervical para cada uno de los grupos de tonalidades A, B, Cy D. En estas areas, se puede lograr una
adaptacion excelente en capas finas.

Dosificar la pasta colorante sobre una almohadilla y cerrar la jeringa. Las distintas pastas se pueden
mezclar para crear tonalidades nuevas. Las pastas se aplican con un cepillo o instrumento y sélo se
deben aplicar sobre superficies polimerizadas. La tabla de polimerizacion también muestra los datos
para la polimerizacion de pastas colorantes.

Observacion: Cubrir las pastas colorantes polimerizadas con composite.

PASTA COLORANTE CLEAR C

La PASTA COLORANTE CLEAR es un material fluido con la consistencia de una pasta colorante SOLI-
DEX que se coloca y fija tal y como se precise. La PASTA COLORANTE CLEAR es igual de transpa-
rente que el vidrio, y se puede usar para mejorar la profundidad del aspecto del composite. Los efec-
tos individuales y transparentes son faciles de conseguir mezclando los ocho colores base los cua-
tro colores cervicales, respectivamente, con la PASTA COLORANTE CLEAR.

Observacion: La PASTA COLORANTE CLEAR es extremadamente transparente, contiene una canti-
dad minima de relleno ceramico, debido a lo cual se debe recubrir con material inci-
sal o translicido SOLIDEX convencional. jNo aplicar sobre la superficie de las res-
tauraciones acabadas!
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LIQUIDO COLORANTE

EI COLORANTE LIQUIDO es un liquido fotopolimerizado que se usa para obtener la viscosidad reque-
rida de las pastas colorantes. Las superficies se humedecen con LIQUIDO COLORANTE con el fin de
restaurar la capa de dispersion. Este procedimiento garantiza una adhesion segura de las capas
siguientes.

Polimerizacion

Los composites SOLIDEX se pueden fotopolimerizar en todas las unidades de fotopolimerizacion
recomendadas por SHOFU. La tabla de fotopolimerizacién muestra los tipos de unidad y los tiempos
de fotopolimerizacion. Para garantizar una fotopolimerizacion dptima de los materiales SOLIDEX,
aseglrese de colocar el trabajo a fotopolimerizar en una posicion dptima con respecto al rayo de luz.
A la hora de operar los dispositivos de fotopolimerizacion, le rogamos tenga en cuenta las instruc-
ciones de los fabricantes correspondientes. Debido a la escasa formacion de una capa de dispersion,
no serd preciso aplicar un barniz protector antes de la fotopolimerizacion final.

Acabado y pulimentado

Debido a su elevada carga ceramica, el Composite SOLIDEX es muy resistente a la abrasion y ofrece
unas propiedades fisicas excelentes. Por ello, las superficies de composite polimerizadas se deben
rebajar con instrumentos giratorios adecuados. jNo se recomienda usar cortadores o fresas gruesas
de diamante! Para lograr la textura y brillo deseados, la superficie se rebaja usando los componen-
tes del Kit de acabado y pulido SOLIDEX (Fig.16). Usar primero las piedras Dura-Green, disponibles
en tres formas, para moldear la restauracion y estructurar la superficie (Fig. 17). A continuacion, se
deberd prepulir la superficie con pulidores de silicona SoftCut para suavizar las estructuras anatémi-
cas —ejercer s6lo una presion minima. Usando los pulidores CompoMaster impregnados de diaman-
tes se lograra rapidamente un brillo superficial. Para obtener un brillo intenso rapida y facilmente
usar un disco de algoddn y una pasta de pulido indicada (Fig.18+19).

Observacion: jEvitar el sobrecalentamiento durante el acabado y el pulido! La cafeina y nicotina
pueden causar decoloraciones de las superficies no pulidas.

Ajustar los contornos y tonalidad de las restauraciones acabadas — SOLIBOND
Antes de aplicar otras pastas, las superficies polimerizadas y pulidas se deben raspar (por ej. chorro
de arena con oxido de aluminio). Humedecer la superficie seca y limpia con liquido SOLIBOND y dejar
secar durante 60 segundos.

SOLIBOND es un agente de adhesion de silano, que garantiza una adhesion segura en superficies
ya polimerizadas.

Aplicar una capa fina de LIQUIDO COLORANTE para restaurar la capa de dispersion. jEsta capa no

necesita ser fotopolimerizada por separado! A continuacion y dependiendo de la correccion requeri-
da, se aplica composite y fotopolimeriza seg(in se indica en la tabla de polimerizacion.
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Datos tecnicos

SOLIDEX es un composite hibrido con un relleno ceramica inorgénico desarrollado especialmente

(UDMA).

Resistencia a la compresion: 314 Mpa
Resistencia a la tension: 75 Mpa

Dureza Vickers: 422 Mpa
Absorcién de agua: conforme estandar
Solubilidad: conforme estandar
Estabilidad cromatica: conforme estandar
Contenido total de relleno: 78 wt. % /70 vol. %
Contenido de relleno inorgénico: 53 wt.%

Espectro de las particulas del relleno inorganico: 0,16 — 7 ym
Listo para usar a temperatura ambiente
Conforme SO 10477

Avisos sobre eliﬂro/Recomendaciones de seguridad

PASTA PRIMER, OPAQ

S, COMPOSITES, PASTAS COLORANTES,

LIQUIDO COLORANTE
Xi
PASTA PRIMER, OPAQUES 2 HEMA
PASTAS COLORANTES, LIQUIDO COLORANTE DAMA
Evitar la luz solar directa.
R43 Probabilidad de sensibilizacion en contacto con la piel.
S26 En caso de contacto ocular, lavar con agua abundante y acudir a un médico.
S28 En caso de contacto cuténeo, lavar inmediatamente con abundante agua y jabon.
METAL PHOTO PRIMER

F| contiene acetona

Leicht entziindlich

Almacenar en lugar fresco.
Evitar la luz solar directa.

R11 Facilmente inflamable.

S9 Almacenar el recipiente en un lugar bien ventilado.

S16 Mantener alejado de toda llama o fuente de ignicion — no fumar.
S23 No inhalar los vapores.

S33 Evitar la acumulacion de cargas electroestaticas.
SOLIBOND

7] contiene etanol

Leicht entziindlich

Almacenar en lugar fresco.
Evitar la luz solar directa.

R11 Facilmente inflamable.
S7 Mantener en recipiente cerrado firmemente.
S16 Mantener alejado de toda llama o fuente de ignicién — no fumar.
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SOLIDEX NCC®

Tonalidades suplementarias para el Sistema
Composite SOLIDEX

Al fabricar restauraciones fijas/removibles, el reto siempre es hacer corres-
ponder las tonalidades del composite con las de la porcelana.

NCC® es la abreviatura de Natural Color Concept (concepto natural del color)
y describe la compatibilidad con el concepto de tonalidades de la porcelana
VINTAGE HALO. La Fig.20 muestra 5 restauraciones de PORCELANA VINTAGE
HALQO, asi como 3 de COMPOSITE SOLIDEX.

Por ello, las tonalidades SOLIDEX NCC® complementan el probado sistema de
composite SOLIDEX. Las tonalidades RED-Shift— R2, R3y R3.5 — forman un quin-
to grupo de tonalidades que armonizan con las tonalidades A, pero muestran
unos matices rojizos mas suaves. Ademas, la tonalidad Root-A es una version
del A4, pero de mayor intensidad.

El Kit completo SOLIDEX o el KIT PASTAS COLORANTES SOLIDEX incluyen los
materiales basicos para fabricar un revestimiento SOLIDEX, por ej. varios opa-
quers, materiales incisales, modificadores de tonalidad, y LiQUIDO COLORANTE
para restaurar la capa de dispersion.

(Le rogamos consulte la tarjeta de combinacion de tonalidades de SOLIDEX NCC.)
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“ Manufacturer

SHOFU INC. 11 Kamif ho, Fukuine, Higashiyama-ku, Kyoto 605-0983, Japan

SHOFU DENTAL ASIA-PACIFIC PTE. LTD. 10 Science Park Road, #03-12, The Alpha, Science Park Il, Singapore 117684
SHOFU DENTAL CORPORATION 1225 Stone Drive, San Marcos, California 92078-4059, USA

SHOFU UK Riverside House, River Lawn Road, Tonbridge, Kent, TN9 1EP, UK

SHOFU DENTAL TRADING (SHANGHAI) CO., LTD. No. 645 Jiye Road, Sheshan Industrial Park, Songjiang, Shanghai 201602, China
[EcTREP] SHOFU DENTAL GmbH Am Briill 17, 40878 Ratingen, Germany www.shofu.de
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