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Color Charts

Opaque

Incisal
Opaque

Cervical

Incisal

Opaque
Modifier

Trans-
lucent

Effect
Base

Stains

Cervical
Stains

Opaque

Incisal
Opaque

Cervical

Incisal

The various SOLIDEX
NCC® materials required
for fabricating NCC®
shades have a grey
backround in the table.
They must be used in
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SOLIDEX Standard
materials (e.g. Opaque,
Incisal).



SOLIDEX

composite photopolymérisable dur pour couronnes et bridges

SOLIDEX introduit de nouveaux standards en matiére de résines
veneer photopolymérisables. En développant ce nouveau composite
hybride la plus grande attention a été portée sur le respect des teintes
naturelles et la facilité de manipulation. Nanti d’une charge spéciale
& haute transmission lumineuse, SOLIDEX présente une extraordinaire
résistance & |'abrasion ansi qu’une élasticité idéale. les pdtes
SOLIDEX body, Opalincisal, effet, permettent la reproduction de
restaurations semblables & la céramique, avec les mémes fluorescen-
ce et opalescence naturelles. SOLIDEX est disponible dans les seize
teintes VITA™ récommandés et sa polymérisation s’effectue avec les
appareils travaillant dans la gamme des 420 & 480 nm.

KIT SOLIDEX

contient:
16 teintes PATE OPAQUE
16 teintes COMPOSITE BODY
1 MASSE DE BASE
8 teintes COMPOSITE CERVICAL
4 teintes COMPOSITE INCISAL
4 teintes COMPOSITE EFFET
3 COMPOSITES TRANSLUCENT
1 Metal Photo Primer
1 Solibond
1 Pinceau #2
1 Porte-pinceau avec 10 pinceaux #4
10 Palettes jetables
1 Bloc de mélange
1 Cache-lumiére
1 Spatule

08/1997

2ml
49

49
4q
4q
4q
7ml
5ml

KIT D’ESSAI SOLIDEX

Disponible en teinte A2 ou A3
contient:
1 PATE OPAQUE
1 PATE OPAQUE INCISAL
1 COMPOSITE BODY 49
1 COMPOSITE CERVICAL 4q
1 COMPOSITE INCISAL 49
1 COMPOSITE TRANSLUCENT 49
1 Metal Photo Primer
1 Porte-pinceau avec 10 pinceaux #4
10 Palettes jetables
1 Bloc de mélange
1 Cache-lumiére

KIT STAIN SOLIDEX

contient:
12 Couleurs Stain
1 liquide Stain

1 ml chaque
6 ml



Utilisation

Armature

La conception est réalisée de maniére standard. Pour obtenir une teinte stable aussi naturelle que
possible, I'épaisseur de l'incrustation doit étre d’au moins 1,0 mm. Si la restauration est destinée
a subir des pressions incisales/occlusales plus faibles, il est possible de réduire la hauteur de
I'armature de 2 a 5 mm du c6té palatin/lingual. Pour assurer une liaison harmonieuse entre le
composite et le métal, il est recommandé de finir le contour marginal avec un fin bandeau
meétallique.

Armature standard Armature modifiée

Déposer ensuite les rétentions de taille 100 a 200 microns. Si on utilise un systéme de collage au
silane (Silicoater, Rocatec) on peut se passer de rétentions dans les zones ou elles affecteraient les
qualités optiques.

Traitement de surface de I’'armature
L’armature terminée, sabler les parties qui recevront le composite a I'oxyde d’aluminium (50 a 100
microns), puis nettoyer a la vapeur ou aux ultrasons. Sécher a I'air comprimé exempt d’huile.

Systémes de liaison

a) Metal Photo Primer
La sensibilité a la lumiére étant identique pour le Primer et la charge contenue dans la pate opa-
que, la qualité de I'adhérence entre le métal et le composite est garantie méme sous les réten-
tions.
Déposer une ou deux gouttes sur une des palettes jetables et, a I'aide du pinceau n°4, passer
une fine couche sur la surface a traiter [Fig. 1]. Refermer le flacon immédiatement aprés
usage! Laisser le primer sécher 30 a 60 secondes, puis appliquer le premiére couche d’opaque.
Attention: Il n'est pas nécessaire de polymériser le Metal Photo Primer avant d’appliquer
I’opaque.

b) Péate Primer
Il s’agit d’'une pate qui rassemble en un seul produit le Metal Photo Primer et la premiére
couche d’opaque. La pate laiteuse présente une viscosité inférieure a celle des autres opaques
SOLIDEX et crée un adhérence avec I'aide de monomeres adhésifs. L'utilisation de billes de
rétention sur I'armature est recommandée. Sabler I'armature a I'alumine 50 - 100um et
nettoyer a la vapeur ou aux ultra sons. Sécher I'armature a I'air comprimé exempt d’huile.

3



La pate Primer est appliquée uniformément au pinceau n° 4 en contrélant que le produit pénét-
re bien sous les billes de rétention. Photopolymériser durant la moitié du temps prévu dans la
table de polymérisation pour les opaques SOLIDEX. Appliquer la seconde couche en utilisant un
opaque SOLIDEX.

Metal Photo Primer Primer Paste
e ~— e ~—— — Opaque
— 2° Opaque paq
— 1* Opaque — Pate Primer
Billes de rétention 150 um Metal Photo Primer Billes de rétention 150 um

Attention: Lorsqu’un utilise la Pate Primer, il n’est pas nécessaire d’employer le Metal Photo
Primer.

b) Silane
Il est possible d’augmenter I'adhérence entre métal et composite en utilisant un systéme
silane tels Silicoater ou Rocatec. Ces systemes sont parfaitement compatibles avec SOLIDEX.
Attention: ne pas utiliser le Metal Photo Primer dans ce cas. Suivre les indications du
fabricant.

Pate Opaque

Préte a I'emploi, la pate Opaque contient une charge spéciale a haute transmission lumineuse qui
procure une exceptionnelle profondeur de teinte. Que cette teinte soit claire ou foncée, la poly-
mérisation est toujours compléte et le composite se couvre d’un film de dispersion négligeable. La
premiere couche d’Opaque (trés fine) est appliquée [Fig. 2] et polymérisée suivant le tableau situé
ala fin de la notice. Sa viscosité peut étre modifiée en la spatulant Iégerement (10 secondes). Une
seconde application permet d’obtenir une couche parfaitement opaque [Fig. 3]. Ne pas utiliser le
méme pinceau pour I'Opaque et le Metal Photo Primer.

Caractérisation de I’Opaque

Quand on recherche la profondeur de teinte et la translucidité dans les zones incisales et inter-
proximales (bridges), on utilisera I'lncisal Opaque (In0) ou un réducteur de luminosité Opaque (VrO)
[Fig. 4]. Par addition de Value plus Opaque (Vp0), on augmentera la valeur de la teinte choisie.
D’autres colorations peuvent étre réalisées avec les Stains photosensibles (Kit Stains), passés au
pinceau.

Opaque Rose PO

Il s’agit d’'un Opaque spécial destiné aux zones gingivales dans les travaux sur implants ou com-
binés. La préparation de I'armature se fait suivant les instructions SOLIDEX. Passer une premiere
couche d’Opaque Rose. Polymériser suivant la table de polymérisation. Une seconde application
d’Opaque Rose complétera la couverture du métal.

Attention: Il faut oter le film de dispersion avec du monomere avant de poursuivre la reconstitu-
tion de cette zone avec de la résine classique.

Masse de Base

Des différences d’épaisseur de construction peuvent se présenter entre des éléments de bridges
et provoquer des variations de teintes. On peut y remédier en utilisant la masse de base pour
égaliser les épaisseurs.

Une fois I'armature recouverte d’Opaque, appliquer la couche de masse de base nécessaire pour
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rattraper le niveau des éléments adjacents recouverts d’Opaque. Ne pas dépasser 2 mm qui est
I'épaisseur maximale photopolymérisable. Sinon procéder en plusieurs couches a polymériser
successivement. Cette application de masse de base terminée, appliquer une couche de pate
Opaque par dessus et polymériser.

Film de dispersion

Lorsqu’on polymérise des composites photosensibles, un film de dispersion se forme en surface,
dd a I'oxydation. Cela a pour effet de créer une liaison chimique nécessaire au montage des nou-
velles couches. Avec SOLIDEX, ce film de dispersion est infime, de telle sorte qu’apres polyméri-
sation intermédiaire, les couches suivantes peuvent s’appliquer sans traitement supplémentaire.
Attention: Ne pas toucher aux couches intermédiaires polymérisées.

Technique de montage

Les composites SOLIDEX présentent des caractéristiques optiques pratiquement identiques a
celles de la céramique VINTAGE. De ce fait, le montage par couches est identique. On monte dans
I'ordre, cervical, body, incisal, éventuellement translucent. Chaque couche sera polymérisée indi-
viduellement. Puis, on procédera a la polymérisation finale en suivant les indications du tableau.
Faire sortir la quantité nécessaire de composite SOLIDEX de la seringue en tournant le piston et la
couper avec un instrument. Reboucher immédiatement la seringue. La pate peut se travailler avec
un instrument ou au pinceau. Aucun liquide 8 modeler n’est nécessaire!

Composite Gervical

Apres polymérisation de I'Opaque, la pate Cervical est montée en forme de croissant de lune
s’amincissant en proximal [Fig. 5 et 6]. Polymérisation intermédiaire suivant le tableau. Les péates
cervicales SOLIDEX présentent une opacité élevée, favorisant un excellent rendu des couleurs,
méme en couche fine. L’épaisseur maximum polymérisable est de 1 mm par application.

Composite Body

Déposer le composite au centre de I'élément. En respectant les épaisseurs souhaitées, répartir et
modeler la masse [Fig. 7]. Polymérisation intermédiaire (fixation) suivant le tableau. Pour les
caractérisations, utiliser les Stains qui sont a polymériser séparément. L’épaisseur maximum de
chaque couche n’excédera pas 2 mm. Aprés polymérisation intermédiaire, il est possible de faire
des corrections par meulage. Dans ce cas il faudra, avant d’aller plus loin, restaurer le film de
dispersion en passant une fine couche de liquide Stain.

Composite Translucent

Les dents naturelles présentent souvent des différences de translucidité dans les zones
incisales/interproximales. En conséquence, le systtme SOLIDEX contient 3 différentes pates
Translucent: pour la stratification classique, le Translucent (T); pour plus de luminosité, High Value
Translucent (HVT); pour des zones plus foncées ou assez grises, Low Value Translucent (LVT).
L’application de ces pates se fait en couche intermédiaire dans les zones précitées [Fig. 8].
Polymérisation suivant le tableau.

Composite Incisal

Les pates Incisal sont opalescentes et transmettent une fluorescence naturelle. Appliquer le
produit sur la maquette (Body polymérisé) et sculpter la forme définitive de la dent au pinceau
ou avec un instrument [Fig. 9 et 10]. L'épaisseur maximum de chaque couche ne doit pas
excéder 2 mm. Ensuite, procéder a la photopolymérisation finale comme indiqué sur le tableau.
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Gomposite EFFET

L’apparance naturelle d’une couronne veneer dépend directement de la transmission lumineuse en
zone incisive. Individuellement, les zones mates des dents jeunes ou des veneers occlusales se
reproduisent avec le composite effet Occlusal (OC). L’émail des dents agées présente souvent un
effet partiellement ambré qui sera réalisé a I'aide du composite Ambre (AM). Occlusal et Ambre
étant opalescents, ils peuvent étre mélangés au composite Translucent pour en réduire I'intensité.
Attention: le mélange des pates peut amener des inclusions d’air dans le composite.

Effet WE (White Enamel)
L’effet WE (blanc émail) est destiné a créer des zones blanches intensives. Il convient pour la repro-
duction des zones claires ou déminéralisées.

GUM
La péate spéciale GUM est une pate gingivale qui sert au modelage des pontics, des papilles inter-
dentaires ou des zones gingivales. Il ne faut toujours pas dépasser I'épaisseur de 2 mm par couche.

Polymérisation

Le composite SOLIDEX se polymérise avec toute source lumineuse travaillant dans la gamme
420-480 nanometres. Les durées de polymérisation sont indiquées dans un tableau a la fin de ce
document. Pour s’assurer d’une parfaite polymérisation, controler la position de la restauration par
rapport a la source lumineuse. Consulter le manuel d’utilisation de I'appareil employé. Le passage
d’un vernis protecteur avant polymérisation finale n’est pas nécessaire puisque la couche de
dispersion est partiquement inexistante.

Finition et polissage

SOLIDEX présente des propriétés physiques exceptionnelles, notamment une trés grande rési-
stance a I'abrasion. C’est la raison pour laquelle, une fois polymérisée, la finition s’effectue avec
les mémes abrasifs, fraises, polissoirs que ceux utilisés pour la céramique [Fig. 11]. En cas de
travaux combinés (SOLIDEX/Céramique) on obtient les mémes qualités optiques.

Pour le grattage, utiliser des fraises au carbure de tungsténe (Cross cut) [Fig. 12]. Un exemple de
finition par étapes: pointes DURA-GREEN (carbure de silicium) en préparation de surface [Fig. 13].
Ensuite les reliefs anatomiques comme la jonction métal-composite sont polies avec les polissoirs
SHOFU Soft Cut PA ou PB [Fig. 14]. Le polissage final est réalisé a I'aide de brosses (poils, laine,
cuir) ou de feutres utilisés avec des pates a polir (diamantée ou pour composite) [Fig. 15]. On peut
également polir a la ponce puis finir comme ci-dessus.

[Fig. 16 et 17] montrent I'apparence identique de SOLIDEX avec la céramique, ainsi que la
correspondance exacte des teintes.

Remarque: durant la finition et le polissage, éviter toute surchauffe!

La caféine et la nicotine peuvent provoquer des colorations sur des surfaces non polies.

Stains

Les colorants SOLIDEX se présentent sous forme de pates composites hybrides prétes a I'emploi.
Ils ont des applications multiples et présentent une excellente dureté de surface. On les utilise pour
caractériser les pates Opaque comme les pates Composite. Outre les 7 teintes de base pour
reproduire les félures, craquelures ou les dents déminéralisées, le kit contient une teinte
cervicale de base et une teinte cervicale par groupe de teintes A, B, C et D.
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Transparent TC
Le transparent TC est un matériau fluide de la méme consistance que les stains SOLIDEX. TC a la
transparence du verre et permet a la lumiére de pénétrer les composites SOLIDEX en profondeur.

Déposer un peu de pate Stain sur un bloc de mélange et refermer la seringue. En mélangeant
plusieurs péates, on obtient la teinte recherchée [Fig. 18]. Appliquer les Stains au pinceau ou avec
un instrument. Voir le tableau pour la polymérisation.

Attention: Les Stains SOLIDEX ne peuvent pas constituer la derniére couche polymérisée. lls
dolvent toujours étre recouverts par une couche de composite (Incisal transperent, etc.).

Liquide Stain

C’est un liquide photopolymérisable destiné a modifier la viscosité des Stains. Il sert également a
humidifier les surfaces retouchées pour restaurer le film de dispersion. Cette procédure garantit la
bonne adhérence des couches suivantes.

Corrections de formes et de teintes (SOLIBOND)

En cas de surfaces déja polymérisées et polies, procéder a un dépolissage mécanique des sur-
faces puis au nettoyage. Mouiller avec le liquide SOLIBOND et laisser sécher 60 secondes.
(SOLIBOND est un silane qui garantit la sécurité du collage). Puis appliquer une couche de
liquide Stain pour restaurer le film de dispersion. Suivant le type de correction, mettre en place le
composite qui sera polymérisé suivant le tableau.
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Caractéristiques techniques

SOLIDEX est un nouveau composite hybride contenant une charge céramique inorganique

spécialement mise au point.

Résistance a la compression 314 MPa
Résistance a la flexion 75 MPa
Dureté Vickers 422 MPa
Absorption d’eau conforme au standard
Solubilité conforme au standard
Stabilité de teinte conforme au standard
Charge totale 78%
Charge inorganique 53%

Utilisation a température ambiente
D’apres 1S0 10477

Précautions/Recommandations
Opaques, Pates, Stains, Liquide Stain
w1 contient du diméthacrylate d’uréthane

Iritante

Conserver au frais.
Eviter la lumiére du soleil.

R 43 Peut causer une sensibilisation au contact de le peau.
S 26 En cas de contact avec les yeux, rincer soigneusement a I'eau et consulter un médecin.
S 28 En cas de contact avec la peau, laver & I'eau et au savon.

Metal Photo Primer

i 7] contient de I'acétone

Conserver au frais.
Eviter la lumiére du soleil.
R 11 Trés inflammable.

En cas de contact avec les yeux, rincer soigneusement a I’eau et consulter un médecin.

S 9 A conserver dans un endroit correctement ventilé.
S16 Ne pas approcher d’une flamme — Ne pas fumer.
S23 Ne pas inhaler de vapeur.

S 26

S$33 A protéger contre les décharges électrostatiques.
Solibond

&

contient du silane, éthanol

Conserver au frais.
Eviter la lumiéere du soleil.

R 11 Trés inflammable.
S7 Garder le flacon solgneusement fermé.
S16 Ne pas approcher d’une flamme — Ne pas fumer.
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