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SOLIDEX Effect & Stains
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SOLIDEX
Il sistema di resina composita fotopolimerizzabile dura per ponti e corone
Solidex stabilisce nuovi standard nel campo delle resine fotopoli-
merizzabili per rivestimenti estetici. Nel corso dello sviluppo di questo
innovativo Composito Ibrido si è prestata particolare attenzione alla
riproduzione del colore naturale e all’ottenimento di caratteristiche di
lavorazione estremamente semplici. Lo sviluppo dell’ innovativo
riempitivo ad elevata fotoconduzione di Solidex, conferisce al 
prodotto un’ elevatissima resistenza all’ abrasione ed un’elasticità otti-
male. Le masse dentina, gli smalti Opal e le paste per gli effetti
SOLIDEX consentono di produrre restauri di aspetto simile alla cera-
mica, dotati di fluorescenza e opalescenza naturali. Le masse Solidex
sono disponibili nelle 16 gradazioni VITA™ e possono essere polime-
rizzate in tutti gli apparecchi fotopolimerizzanti consigliati che opera-
no nello spettro compreso tra 420 e 480 nm.
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SOLIDEX FULL SET 
Contenuto:
16 gradazioni Opaco in pasta 2 ml
16 gradazioni Composito dentina 4 g

1 Pasta Base 4 g
8 gradazioni Composito cervicale 4 g
4 gradazioni Composito incisale 4 g
4 gradazioni Composito per effetti 4 g
3 Compositi translucenti 4 g
1 Primer fotopolimerizzabile per metallo 7 ml
1 Solibond 5 ml
1 Pennello n° 2
1 Impugnatura per pennello

10 Punte per pennello n° 4
10 Dispodish (piastre di miscelazione monouso)
1 Blocchetto di miscelazione di carta
1 Coperchio fotoprotettivo
1 Spatola per miscelazione

SOLIDEX INTRO SET 
INTRO SET A2
INTRO SET A3
Contenuto di un Intro Set

1 Opaco in pasta 2 ml
1 Opaco in pasta, incisale 2 ml
1 Composito cervicale 4 g
1 Composito dentina 4 g
1 Composito incisale 4 g
1 Composito translucente 4 g
1 Primer fotopolimerizzabile per metallo 7 ml
1 Impugnatura per pennello

10 Punte per pennello n°4
10 Dispodish (piastre di miscelazione monouso)
1 Blocchetto di miscelazione di carta
1 Coperchio fotoprotettivo

SOLIDEX STAIN SET
Contenuto:
12 Colori Stain 1 ml cad.

1 Liquido Stain 6 ml



Applicazione

Armatura metallica
L’ armatura, deve essere cerata anatomicamente con precisione, in base ai criteri generalmente
accettati. Per ottenere un colore più naturale possibile e conferire al materiale la necessaria stabi-
lità, lo spessore del rivestimento estetico deve essere di almeno 1 mm. Nel caso di restaurazioni
che verranno sottoposte a carichi più leggeri nell’area occlusale/incisale, è possibile ridurre
l’estensione palatino/ linguale dell’armatura metallica di circa 2 – 5 mm. Per ottenere una conn-
essione accurata e armonica tra la resina di rivestimento e l’ armatura consigliamo di allestire,
quale supporto, un contorno marginale preciso con margine metallico.

Costruzione standard Costruzione modificata

Dopo aver completato la modellazione, le superfici della cera vengono rivestite completamente con
i cristalli ritentivi (100–200 µm). Nel caso si usino sistemi di adesione silanici (Silicoater/Rocatec),
l’ applicazione dei cristalli ritentivi può essere evitata nelle aree di interferenza ottica.

Trattamento della superficie dell’ Armatura Metallica
La superficie dell’armatura metallica completata deve essere sabbiata con ossido di alluminio
(50–100 µm), pulita con una vaporizzatrice o un bagno ad ultrasuoni e quindi asciugata con aria
libera da oli.

Sistemi Adesivi
a) Metal Photo Primer

Dato che le caratteristiche di fotopolimerizzazione del Primer fotopolimerizzabile per metallo
Solidex e degli specifici riempitivi dell’opaco in pasta sono identiche, l’ adesione tra il metallo
ed il composito è ottima, anche nelle aree sottosquadrate di ritenzione. Una o due gocce di
primer vengono versate su un blocchetto di miscelazione monouso (Dispodish), quindi si
procede alla applicazione sulla superficie da rivestire (con un pennello n° 4), [Fig. 1] in uno
strato sottile e uniforme. E’ importante richiudere il flacone del Primer fotopolimerizzabile per
metallo subito dopo l’uso! Prima di poter applicare il primo strato di opaco il primer deve
asciugare per 30–60 secondi. Attenzione: La polimerizzazione del Photo Metal Primer prece-
dente all’applicazione del primo strato di opaco é superflua.

b) Primer in pasta
Il Primer in pasta é un sistema di adesione al metallo ed un primo opaco in un UNICO materia-
le. La pasta lattescente opaca possiede una viscosità inferiore agli altri opachi SOLIDEX e crea
un legame grazie ai monomeri adesivi. Consigliamo l’applicazione di perline ritentive sull’arma-
tura metallica. L’armatura deve essere sabbiata con ossido di alluminio da 50 - 100 micron e
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quindi pulita con la vaporizzatrice o in un apparecchio a ultrasuoni. L’armatura deve essere
asciugata con aria esente da oli. Il Primer in pasta viene applicato in modo uniforme con un pen-
nello n° 4 avendo cura di rivestire uniformemente le perline ritentive. Di seguito viene eseguita
la fotopolomerizzazione, riducendo a metà i tempi indicati sulla tabella di polimerizzazione per
gli opachi SOLIDEX in pasta. Il secondo strato viene applicato usando l’opaco in pasta SOLIDEX.

Nota importante: Quando viene usato il Primer in pasta diventa inutile usare il Photo Metal
Primer.

c) Sistemi Adesivi Silanici
Per aumentare il legame tra il metallo e la resina estetica è possibile utilizzare un sistema di
silanizzazione, es. Silicoater, Silicoater MD (Kulzer) o Rocatec (Espe). Tali sistemi possono
essere usati con SOLIDEX senza alcun problema. Per queste procedure non deve essere 
applicato il Primer Fotopolimerizzabile per Metallo. Bisogna ricorrere esclusivamente ai
materiali componenti il sistema e seguire le istruzioni d’uso del produttore.

Opaco in Pasta
L’opaco in pasta SOLIDEX è pronto all’uso e contiene uno speciale riempitivo altamente fotocon-
ducente, che conferisce un’ eccezionale profondità al colore. La completa polimerizzazione è
garantita sia per i colori chiari sia per quelli scuri e, una volta polimerizzato, il composito presenta
uno strato di dispersione insignificante. Il primo strato di opaco viene applicato con un piccolo pen-
nello in uno strato sottile, e quindi polimerizzato in base alla tabella di polimerizzazione [Fig. 2].
La viscosità può essere modificata mescolando con attenzione per mezzo di una spatola (10 sec.).
Con la seconda applicazione e polimerizzazione si ottiene uno strato opaco uniforme [Fig. 3]. Per
l’applicazione dell’opaco non bisogna usare il pennello adoperato per il Primer Fotopolimerizzabile
per Metallo.

Caratterizzazione dell’opaco
Per ottenere la profondità di colore e la translucentezza desiderate per le aree incisali, interprossi-
mali e di collegamento di ponti estesi, consigliamo l’uso dell’opaco incisale (InO) o dell’ Opaco a
Valore Ridotto (VrO) [Fig. 4]. Aggiungendo l’ Opaco Value Plus (VpO), è possibile aumentare il valo-
re della gradazione di colore scelta. Ulteriori caratterizzazioni possono essere ottenute applicando
a pennello gli stain fotopolimerizzabili disponibili nello Stain Set.

Opaco Rosa PO
L’Opaco Rosa é un materiale speciale per le aree gengivali dei lavori combinati o implantari.
L’armatura metallica viene preparata nel modo descritto nelle istruzioni e di seguito si applica un
primo strato di opaco rosa. La cottura ha luogo in base alla tabella di polimerizzazione. La copertu-
ra uniforme del metallo viene ottenuta con una seconda applicazione di opaco rosa. 
Attenzione: Prima di completare l’area con la resina per basi protesiche é necessario rimuovere
lo strato di dispersione con il monomero.
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Photo Metal  PrimerPerline Ritentive da 150 µm

Opaco

Primer in Pasta

Perline Ritentive da 150 µm

Photo Metal  Primer Primer in Pasta



Pasta Base
Nell’ambito di un ponte le differenze nello spessore dello strato di rivestimento possono causare
differenze di colore, che possono essere bilanciate usando la pasta base. Dopo aver coperto l’ar-
matura metallica con l’opaco in pasta, l’ elemento di ponte viene completato con la pasta base fino
al livello dell’elemento adiacente opacizzato e polimerizzato. La pasta base SOLIDEX può essere
polimerizzata fino allo spessore di 2mm. Nel caso sia richiesto uno spessore maggiore, la costru-
zione deve essere eseguita in diversi strati successivi. Di seguito l’opaco in pasta viene applicato
sulla pasta base polimerizzata e a sua volta fotopolimerizzato.
Strato di dispersione
Sulle superficie dei compositi fotopolimerizzabili induriti è sempre presente uno strato di disper-
sione dovuto all’ossidazione. Questo strato favorisce l’ adesione chimica di ciascuna successiva
applicazione di pasta. Con SOLIDEX questo strato è difficilmente riconoscibile cosicchè, dopo le
polimerizzazioni intermedie, gli strati successivi possono essere applicati senza ulteriori tratta-
menti. Bisogna aver cura di non toccare gli strati intermedi polimerizzati.

Stratificazione
I compositi SOLIDEX presentano una trasmissione della luce quasi identica a quella delle masse
ceramiche Vintage e Vintage Opal. Per questa ragione la tecnica di stratificazione è uguale a quel-
la usata per i restauri ceramici. La costruzione di un rivestimento estetico SOLIDEX viene eseguito
nella sequenza: cervicale, dentina, incisale ed eventualmente translucente. Dopo l’applicazione
ciascuna pasta deve subire una polimerizzazione, denominata intermedia. Al termine della stratifi-
cazione viene eseguita la polimerizzazione finale in base all’apposita tabella. Il quantitativo neces-
sario di composito SOLIDEX viene estruso dalla siringa agendo sul pistone a vite, e prelevato con
uno strumento. La siringa viene poi richiusa. La pasta può essere modellata con uno strumento o
con un pennello. Non è necessario alcun liquido per la modellazione!

Composito Cervicale
Dopo la polimerizzazione dell’opaco il composito cervicale viene applicato nell’ area cervicale, a
forma di mezzaluna, assotigliantesi in direzione dell’area approssimale [Figg. 5–6]. La poli-
merizzazione intermedia (fissaggio) viene eseguita in base alla tabella di polimerizzazione. Le paste
cervicali SOLIDEX posseggono un’opacità elevata, e questo rende possibile una eccellente ripro-
duzione del colore, anche in strati sottili. Lo spessore massimo di ciascuno strato non deve super-
are 1 mm.

Composito Dentina
Un piccolo quantitativo di resina viene prelevato dalla siringa e applicato a metà della superficie da
rivestire. Il materiale viene poi distribuito sulla superficie e modellato correttamente [Fig. 7]. La
polimerizzazione intermedia (fissaggio) viene nuovamente eseguita in base all’ apposita tabella. Lo
spessore massimo di ciascuno strato non deve superare i 2 mm. Eventuali caratterizzazioni indivi-
duali possono essere eseguite con gli stain, che vengono applicati e polimerizzati separatamente.
La forma della dentina può essere corretta successivamente alla polimerizzazione intermedia della
pasta dentina, per mezzo della molatura. Prima di procedere con l’applicazione di altre paste, è
necessario ripristinare lo strato di dispersione attraverso l’applicazione di uno strato sottile di liqui-
do stain.

Composito Translucente
I denti naturali spesso presentano aree di diversa translucentezza nelle regioni incisali e inter-
prossimali. Per questi casi il sistema SOLIDEX contiene 3 diverse paste translucenti. Per la strati-
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ficazione standard raccomandiamo la pasta translucente (T). Nel caso serva una translucenza bril-
lante si può ricorrere ad un translucente ad alto valore (HVT). Le aree più scure, tendenti al grigio
vengono riprodotte con il translucente a basso valore (LVT). Queste paste vengono applicate come
strato translucente intermedio a livello della regione incisale/interprossimale [Fig. 8] e poli-
merizzate in base alla tabella di polimerizzazione.

Composito Incisale
Le paste incisale SOLIDEX sono opalescenti e presentano una fluorescenza naturale. La pasta 
incisale viene applicata sulla dentina pre-polimerizzata e la forma finale del dente viene modellata
con uno strumento o con un pennello [Fig. 9–10]. Lo spessore massimo di ciascuno strato non
deve superare 2,0 mm. Di seguito si esegue la polimerizzazione finale in base alla tabella di poli-
merizzazione.

Composito per Effetti
L’aspetto vitale di un rivestimento estetico dipende direttamente dalla trasmissione della luce
nell’area incisale. Le aree opache, talvolta presenti nei denti giovani o le faccette occlusali posso-
no essere riprodotte con il composito per effetti Occlusal (OC). Lo smalto dei denti degli anziani
spesso presenta un effetto parzialmente ambrato. In questo caso è possibile ricorrere allo speciale
composito per effetti Amber (AM). Le paste Occlusal e Amber sono opalescenti e possono essere
miscelate con il composito translucente per ridurne l’intensità. La miscela delle paste può pro-
vocare l’inclusione d’aria nel composito!

Effeto WE
L’effeto WE (smalto bianco) é un composito incisale utile per la creazione di aree di aspetto bian-
co intenso. E’adatto per la riproduzione dell’opacità dell’area buccale e delle aree demineralizzate.

GUM
La pasta GUM è un elemento speciale dell’ assortimento dei compositi per effetti. GUM è una pasta
gengivale per la riproduzione e modellazione delle superfici basali degli elementi intermedi, delle
papille interdentali o di aree gengivali. Lo spessore massimo di ciascun singolo strato non deve
eccedere 2 mm.

Polimerizzazione
Solidex può essere polimerizzato in tutti i normali apparecchi fotopolimerizzanti con una lunghezza
d’onda compresa tra 420 e 480 nm. I tempi di polimerizzazione vengono indicati nell’apposita
tabella. Per garantire una perfetta polimerizzazione dei materiali SOLIDEX, bisogna assicurarsi che
il manufatto venga posizionato in modo ottimale rispetto al raggio luminoso. E’ inoltre importante
far riferimento alle istruzioni specifiche del produttore dell’apparecchio fotopolimerizzante usato.
L’applicazione di una vernice protettiva prima della polimerizzazione finale non è necessaria in
quanto la formazione dello strato di dispersione è straordinariamente bassa.

Sagomatura finale e lucidatura
SOLIDEX presenta una resistenza all’abrasione estremamente elevata e caratteristiche fisiche stra-
ordinarie. Perciò, per il trattamento delle superfici di composito polimerizzate consigliamo l’uso
degli stessi abrasivi, frese e lucidanti siliconici utilizzati per la sagomatura della ceramica [Fig. 11].
Nel caso di lavori combinati è possibile ottenere un identica riflessione superficiale. Per la sgros-
satura iniziale si usano frese al tungsteno con lame a taglio incrociato, [Fig. 12]. La tessitura
superficiale desiderata si ottiene con gli abrasivi SHOFU al carburo di silicio (Dura Green),



[Fig. 13]. Con le punte lucidanti siliconiche (Soft Cut PA o PB), [Fig. 14] viene poi eseguita la luci-
datura delle caratteristiche anatomiche e delle aree di collegamento tra il materiale di rivestimen-
to estetico e l’armatura metallica. La brillantatura finale si ottiene con spazzolini di pelo di capra,
lana o strisce di pelle di daino, oppure con una disco di feltro ed una pasta diamantata o per com-
positi [Fig. 15]. Alternativamente si può utilizzare pomice in polvere seguita da una pasta brillan-
tante. Le [Figg. 16 e 17] dimostrano un aspetto identico a quello della ceramica e l’esattezza nella
riproduzione del colore.

Nota: Nel corso delle fasi di rifinitura e lucidatura è essenziale evitare il surriscaldamento!
La caffeina e la nicotina possono causare decolorazioni sulle superfici non lucidate.

Stain
Gli stain SOLIDEX sono confezionati in paste pronte all’uso e consistono di un composito ibrido foto-
polimerizzabile. Sono estremamente versatili e presentano un’ eccellente durezza superficiale.
Vengono usati sia per caratterizzare le paste opache che i compositi per la modellazione anatomi-
ca. A parte le 7 gradazioni base usate per la riproduzione delle incrinature dello smalto, delle ottu-
razioni e le caratteristiche dei denti demineralizzati, il set stain contiene una gradazione cervicale
base ed una gradazione cervicale per ciascun gruppo di gradazionie, A, B, C e D. In queste aree è
possibile un ottimo adattamento in strati sottili. 

Trasparente TC
Il trasparente TC é un materiale fluido che possiede la consistenza degli stain SOLIDEX e può 
essere applicato e fissato dove richiesto. Il trasparente TC possiede la trasparenza del vetro e può
essere usato per migliorare l’effeto di profondità del composito.

Un pò di pasta stain viene applicata su un blocco di miscelazione di carta e quindi la siringa viene
chiusa. Miscelando paste diverse è possibile ottenere nuove gradazioni [Fig. 18]. Gli stain vengo-
no applicati con un pennello o con uno strumento sulle superfici già polimerizzate. I dati sulla poli-
merizzazione degli stain sono indicati nella tabella di polimerizzazione.
Nota: Gli stain polimerizzati devono essere completamente ricoperti con le paste composite!

Liquido stain
Il liquido fotopolimerizzabile stain viene usato per ottenere la giusta viscosità degli stain. Per ripri-
stinare lo strato di dispersione e garantire un’adesione sicura agli strati successivi le superfici fre-
sate vengono rivestite con il liquido stain.

Correzioni di forma e colore (Solibond)
Quando è necessario eseguire correzione su rivestimenti estetici già lucidati, il materiale deve
essere dapprima irruvidito e pulito con la sabbiatura, oppure con una fresa. Lo superficie irruvidita
deve poi essere umidificata, pulita con Solibond e lasciata asciugare per circa 60 secondi.
Solibond è un agente adesivo silanico, che garantisce un legame sicuro alle superfici già luci-
date. Lo strato di dispersione viene ripristinato applicando il liquido stain. Di seguito si applica il
composito SOLIDEX in relazione alle correzioni richieste e si polimerizza in base all’apposita tabella.
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Dati Tecnici
SOLIDEX è un innovativo composito ibrido contenente un riempitivo inorganico ideato appositamente.
resistenza alla compressione: 314 MPa
resistenza alla flessione 75 MPa
durezza Vickers 422 MPa
assorbimento d’acqua conforme agli standard
solubilità conforme agli standard
stabilità cromatica conforme agli standard
contenuto totale di riempitivo 78%
contenuto di riempitivo inorganico 53%
pronto all’uso a temperatura ambiente, in conformità alla norma ISO 10477

Avvertimenti di rischio/ Consigli di sicurezza
Opachi, Paste, Stain, Liquido Stain

contiene
dimetacrilato di uretano

Conservare in luogo fresco.
Evitare l’esposizione diretta ai raggi solari.
R 43 Può causare sensibillizzazione per contatto con la pelle.
S 26 In caso di contatto con gli occhi, sciacquarli abbondantemente con acqua e consultare un medico.
S 28 In caso di contatto con la pelle, sciacquare immediatamente e lavare con molta acqua e sapone.

Primer Fotopolimerizzabile per Metallo
contiene acetone

Conservare in luogo fresco.
Evitare l’esposizione diretta ai raggi solari.
R 11 Facilmente infiammabile.
S 9 Conservare il recipiente in un luogo ben areato.
S 16 Evitare le fiamme libere – non fumare.
S 23 Non inalare i vapori.
S 33 Evitare l’accumulo di cariche elettrostatiche.

Solibond
contiene silano, etanol

Conservare in luogo fresco.
Evitare l’esposizione diretta ai raggi solari.
R 11 Facilmente infiammabile.
S 7 Mantenere ben chiuso il contenitore.
S 16 Evitare le fiamme libere – non fumare.

italiano9
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